Reinigungsplan Fithessstudio

Name . Datum .

Uhrzeit : Bereich :

Tdagliche Reinigungsaufgaben

Bodenreinigung im gesamten Trainingsbereich mit einem neutralen Reiniger (pH-Wert 6-8).
Reinigung und Desinfektion aller Fitnessgerate und Kontaktflachen.

Mulleimer leeren und Mulleimer desinfizieren.

Reinigung der Umkleidekabinen und SchlieBfacher.

Reinigung und Desinfektion der Sanitareinrichtungen (Toiletten, Duschen).
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Auffillen von Desinfektionsspendern und Hygienettichern.

Wéchentliche Reinigungsaufgaben

Grundliche Reinigung und Pflege der Bodenbelage, inklusive Teppichen.

Reinigung der Fenster und Spiegel im Trainingsbereich.

Reinigung der Luftungsanlagen und Klimaanlagen.

O0O0O0

Desinfektion von schwer zuganglichen Stellen an Geréaten.

Monatliche Reinigungsaufgaben

Tiefenreinigung der Polsterungen und Sitzflachen der Fitnessgerate.
Reinigung und Desinfektion von schwer zuganglichen Bereichen in Umkleiden und Sanitarbereichen.

Grundreinigung der Béden mit speziellen Reinigungsmitteln.
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Kontrolle und gegebenenfalls Auffrischung der HygienemaBnahmen.



